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附表二 

編

號 
科目(時數) 內容 講習重點 

一 自衛消防編

組應變能力

驗證要點概

要(2 小時) 

1. 指導員執行事項。 

2. 自衛消防編組應變能力驗證執

行流程。 

3. 演練前情境設定原則。 

4. 演練時火災初期各項應變行動

重點及臨界時間量測方式。 

5. 演練後檢討會議。 

1. 說明指導員在自衛消防編組應

變能力驗證中所賦予的責任與

任務。 

2. 說明自衛消防編組應變能力驗

證執行期程及步驟。 

3. 說明各種可能發生火災的情

境、最危險情境及人力最少情

境的設定。 

4. 說明火災初期滅火、通報、避

難引導、安全防護及緊急救護

等應變行動執行重點及起火區

劃、鄰接及垂直鄰接區劃臨界

時間量測方式。 

5. 說明演練後檢討會議討論重點

事項。 

 

二 自衛消防編

組各應變行

動實務操作

(2 小時) 

1. 通報班通報重點。 

2. 滅火器、室內消防栓操作重點。 

3. 避難引導班水平疏散方式。 

4. 安全防護班防火區劃建立方

式。 

5. 緊急救護班執行重點。 

6. 向抵達後的消防機關提供訊息

行重點。 

7. 臨界時間量測方式。 

1. 實務上進行通報班發現火災、

派員確認起火處所及確認火災

的通報方式。 

2. 實務上如何進行滅火器、室內

消防栓操作。 

3. 以上課地點為範例，介紹起火

區劃、鄰接區劃及垂直鄰接區

劃的範圍，並介紹水平疏散的

流程。 

4. 實務上如何演練救護班及安全

防護班執行事項。 

5. 實務上如何如何量測起火區

劃、鄰接區劃及垂直鄰接區劃

的臨界時間。 

 




