
 

 

附表七 

火災搶救類訓練課程綱要 

項次 課程名稱 內容 時數 

一 民力運用法規介

紹 

與消防救災工作有關之民力組織編組、訓練、

演習、服勤、福利及保險等相關法規介紹。 

二小時 

二 火災搶救編組與

分工 

火災搶救任務編組、分工之認知與作為 二小時 

三 個人裝備器材操

作訓練 

消防衣（帽、鞋）、空氣呼吸器組及其他個人

相關裝備器材之穿著及使用。 

四小時 

四 消防車操 水箱消防車基本、快速車操及各式消防救災車

輛介紹。 

六小時 

五 繩結運用 繩結之功能、種類介紹與操作。 四小時 

六 破壞器材介紹與

操作 

鏈鋸、圓盤切割器及撐、剪、拉等各式破壞器材

介紹與操作。 

六小時 

七 小幫浦及雙節梯

（掛梯）操作 

小幫浦及雙節梯（掛梯）使用時機與操作要

領。 

六小時 

八 火災搶救方法與

要領 

各類型火災搶救方法與要領。 六小時 

九 救災安全管理 火災搶救環境安全性評估與自身安全維護之作

為。 

三小時 

十 緊急救護檢傷分

類要領及初期處

置作為 

傷患生命徵象及身體評估、止血包紮、固定休

克處置及搬運。 

六小時 

十一 心肺復甦術

（CPR）介紹與

操作 

單人及雙人心肺復甦術（CPR）介紹與操作。 三小時 

十二 測驗 上述課程筆試，並由測驗官任選上述四項課程

實際操作。 

 

  合計 四十八小

時 


